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OFERTA


INDYWIDUALNEJ TERAPII
 POZNAWCZO- BEHAWIORALNEJ
    

Informujemy, że we wrześniu 2025r. rozpoczną się indywidualne spotkania psychoterapeutyczne wg modelu terapii poznawczo- behawioralnej przeznaczone dla młodzieży szkół średnich i starszych klas szkół podstawowych.
[bookmark: _GoBack] Celem spotkań jest pomoc osobom z problemami emocjonalnymi . 


Osoba prowadząca: 
mgr Joanna de Flassilier - Popławska


Na psychoterapię kwalifikowane są osoby z diagnozą psychologiczną lub diagnozą przeprowadzoną przez lekarza psychiatrę. 











