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BIOFEEDBACK

To  metoda medyczno-psychologiczna umożliwiająca optymalizację pracy mózgu       

Neurofeedback jest metodą psychoterapii łączącą w sobie najnowsze osiągnięcia z dziedziny neurologii, neuropsychologii i neuropsychiatrii z równoczesnym wykorzystywaniem nowoczesnych technik komputerowych. Podstawą tej metody jest wykorzystywanie "neuroplastyczności mózgu" polegającej na zdolności neuronów do trwałych przekształceń funkcjonalnych.

Specjalistycznie uwarunkowany trening prowadzi do wzrostu aktywności funkcji poznawczych, co skutkuje ogólną poprawą kondycji psychofizycznej ucznia. 

Terapia neurofeedback umożliwi Państwa dzieciom skuteczniejszą realizację   celów edukacyjnych i wychowawczych.
Na terapię kierowane są dzieci po uprzedniej diagnozie QEEG zwanej Mapą Mózgu.
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