
WARSZTATY DLA RODZICÓW:
1. Wokół relacji rodzic – dziecko (warsztaty dla
rodziców dzieci 6-11 lat):
10.05.2025 (g.10.00-12.30) – Emocje, potrzeby i
wartości, komunikacja
17.05.2025 (g.10.00-12.30) – Nie jestem „niegrzeczny”
– co tak naprawdę chcę Ci powiedzieć? Granice i
konsekwencje a wsparcie i docenianie.

WARSZTATY DLA RODZICÓW Z DZIEĆMI:
1.   Przez sztukę do relacji z dzieckiem (warsztaty
dla rodziców i dzieci w wieku 6-10 lat prowadzone 
W JĘZYKU ANGIELSKIM)
24.05.2025 (g.10.00-12.00)

2. Spokój Ninja – warsztaty z elementami
arteterapii (warsztaty dla rodziców i dzieci w wieku
6-7 lat)
31.05.2025 (g.10.00-12.00)

3. Wzmacnianie więzi z dziećmi poprzez uważność
(warsztaty dla rodziców i dzieci w wieku 7-9 lat)
24.04.2025 (g.16.30-18.00)

4. Mindfulness w budowaniu więzi rodzica z
dzieckiem i radzeniu sobie ze stresem (warsztaty
dla rodziców i dzieci w wieku 5-7 lat) 
22.05.2025 (g.16.30-18.00)

5. Rola rodzica w funkcjonowaniu ucznia ze
spektrum autyzmu
12.06.2025 (g.16.00-18.00)
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ZAPISY:

WARSZTATY

osobiście w sekretariacie Poradni :
 ul. Narbutta 65/71

Ilość miejsc ograniczona,
 decyduje kolejność zapisów.


